
【大会日程・結果】

日付 大会名 / 各種イベント名 参加者

1月
参加費 3,900 円 gross

手数料 220 円 net

その他 0 円 №538 自己計測 総合順位

参加費 4,600 円 gross

手数料 253 円 net

その他 0 円 №516 自己計測 総合順位

10 ㎞ 8,973 円 【備考欄】 【チャリティープロジェクト】

齋 藤 79.8 ㎞ 月間走行距離 79.8 ㎞ 寄付金 1,596 円

【チャリティープロジェクト】 1㎞走るごとに 20 円 振込手数料 0 円

寄付先 子ども食堂Kuuma『みとちゃん食堂』 ※ 走行距離を基に1年間を4期に分割して寄付しています。

2月
参加費 3,900 円 gross

手数料 220 円 net

その他 0 円 №519 自己計測 総合順位

参加費 2,500 円 gross

手数料 220 円 net

その他 0 円 №6171 自己計測 総合順位

参加費 3,900 円 gross

手数料 220 円 net

その他 0 円 №521 自己計測 総合順位

参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 №52-2 自己計測 総合順位

15 ㎞ 10,960 円 【備考欄】 【チャリティープロジェクト】

齋 藤 49 ㎞ 月間走行距離 49.0 ㎞ 寄付金 980 円

【チャリティープロジェクト】 1㎞走るごとに 20 円 振込手数料 0 円

寄付先 子ども食堂Kuuma『みとちゃん食堂』 ※ 走行距離を基に1年間を4期に分割して寄付しています。

3月
参加費 7,500 円 gross

手数料 412 円 net

その他 0 円 №13494 自己計測 総合順位

参加費 5,500 円 gross

手数料 302 円 net

その他 0 円 №4293 自己計測 総合順位

参加費 5,500 円 gross

手数料 302 円 net

その他 0 円 №2156 自己計測 総合順位

42.195 ㎞ 19,516 円 【備考欄】 【チャリティープロジェクト】

齋 藤 101.2 ㎞ 月間走行距離 101.2 ㎞ 寄付金 2,024 円

【チャリティープロジェクト】 1㎞走るごとに 20 円 振込手数料 330 円

寄付先 子ども食堂Kuuma『みとちゃん食堂』 ※ 走行距離を基に1年間を4期に分割して寄付しています。

部門順位

11位/63人中22分07秒

29分10秒

22分09秒

-

部門順位

-

-

部門順位

1時間48分58秒

1時間48分51秒
部門順位

-

1時間48分57秒

月間走行距離

㎞
齋藤 文夫

-

3月30日 第28回　吉川なまずの里マラソン

-

5

7 埼玉県吉川市

（走行距離）

㎞

21分01秒

㎞

㎞

-

齋藤 文夫

齋藤 文夫
-

3時間01分40秒

-

-

-

（参加費+手数料）

㎞

-
DNS　エントリー種目21.0975㎞
（左ふくらはぎと右大腿ハムストリングの肉離れが完治せず欠場）

-

-

-

DNF　体調不良のため、ゆっくりジョギングとウォーキングで出場
大会制限時間の3時間以内に完走ができず、公式に完走者としては
認められなかった。

21分02秒

-

2月15日
パークらんマラソン
ｉｎ国営昭和記念公園 2025

東京都立川市 5

神奈川県三浦市 21.0975

小　計2月 活動実績

第40回　三浦国際市民マラソン

29分08秒

-

㎞

-

-

活動実績
（参加費+手数料）

21.0975

3月2日

-

2月24日 第71回　墨東五区駅伝競走大会 東京都葛飾区 -

2月9日

小　計

きさらぎマラソン
ｉｎ国営昭和記念公園 2025

5

2月1日

4

3 東京都立川市 5

第71回　桐生市堀マラソン 群馬県桐生市

3月9日 第11回　かつしかふれあいＲＵＮフェスタ

6

東京都葛飾区

㎞

2025年度　/　（令和7年度）

開催地域 種目・距離 参加費/手数料 記録　/　順位

1位/6人中

6位/21人中

29位/55人中

所属　 フェイスマネジメント ランニングクラブチーム

備考

1位入賞

№1

部門順位

寄付日

3月31日

月間走行距離

1月25日
ランニングフェスタ
ｉｎ国営昭和記念公園 2025

東京都立川市

21分48秒

21分48秒

-

1月

1 1月18日
マラソンフェスティバル
ｉｎ国営昭和記念公園 2025

東京都立川市

5 ㎞

部門順位

部門順位
-

- -

30分19秒

30分18秒

5 ㎞
齋藤 文夫

齋藤 文夫
2

37位/89人中

齋藤 文夫

齋藤 文夫

齋藤 文夫

齋藤 文夫

DNS　葛飾区代表としてチーム派遣
2区出走予定⇒チーム欠場

部門順位
-

寄付日

3月31日

162位/502人中

10位/37人中

-

16位/35人中

-

20位/49人中

-

-

-

部門順位
-

寄付日

3月31日

月間走行距離

44位/662人中

19位/189人中

-

（走行距離）

（走行距離）

3月 活動実績 小　計
（参加費+手数料）



日付 大会名 / 各種イベント名 参加者

4月
参加費 4,780 円 gross

手数料 286 円 net

その他 0 円 №968 自己計測 総合順位

10 ㎞ 5,066 円 【備考欄】 【チャリティープロジェクト】

齋 藤 101.8 ㎞ 月間走行距離 101.8 ㎞ 寄付金 2,036 円

【チャリティープロジェクト】 1㎞走るごとに 20 円 振込手数料 0 円

寄付先 子ども食堂Kuuma『みとちゃん食堂』 ※ 走行距離を基に1年間を4期に分割して寄付しています。

5月
参加費 5,000 円 gross

手数料 300 円 net

その他 0 円 №2139 自己計測 総合順位

参加費 4,500 円 gross

手数料 270 円 net

その他 0 円 №13146 自己計測 総合順位

参加費 2,000 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 №10-4 自己計測 総合順位

参加費 7,000 円 gross

手数料 420 円 net

その他 0 円 №21775 自己計測 総合順位

参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 - 自己計測 総合順位

74.2925 ㎞ 19,490 円 【備考欄】 【チャリティープロジェクト】

齋 藤 118 ㎞ 月間走行距離 118.0 ㎞ 寄付金 2,360 円

【チャリティープロジェクト】 1㎞走るごとに 20 円 振込手数料 0 円

寄付先 子ども食堂Kuuma『みとちゃん食堂』 ※ 走行距離を基に1年間を4期に分割して寄付しています。

6月
参加費 4,000 円 gross

手数料 240 円 net

その他 0 円 №3073 自己計測 総合順位

参加費 4,000 円 gross

手数料 240 円 net

その他 0 円 №1393 自己計測 総合順位

参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 - 自己計測 総合順位

参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 - 自己計測 総合順位

参加費 2,500 円 gross

手数料 240 円 net

その他 0 円 №3691 自己計測 総合順位
44.6 ㎞ 11,220 円 【備考欄】 【チャリティープロジェクト】

齋 藤 59.1 ㎞ 月間走行距離 59.1 ㎞ 寄付金 1,182 円

【チャリティープロジェクト】 1㎞走るごとに 20 円 振込手数料 330 円

寄付先 子ども食堂Kuuma『みとちゃん食堂』 ※ 走行距離を基に1年間を4期に分割して寄付しています。

12

14 6月1日 第9回　ひぬま夏海マラソン 茨城県東茨城郡

13

齋藤 文夫

小　計

齋藤 文夫

（参加費+手数料）（走行距離）

47分28秒

50分28秒

-

1時間07分56秒

寄付日

6月27日

齋藤 文夫

齋藤 文夫
-

1時間56分10秒 774位/1802人中

部門順位
1時間56分11秒 -

齋藤 文夫

齋藤 文夫

記録　/　順位

月間走行距離

- -

部門順位
65位/206人中

8.6 ㎞

351位/659人中

-

10

2000ｍ×3set （rest5分）
3set目ラスト800ｍペースフリー
8分55秒　9分16秒　9分00秒

部門順位
-

-

-

741位/924人中

31位/149人中49分12秒

-

21分55秒

-
部門順位

-

-

部門順位

1時間56分13秒

寄付日

№2

備考

6月27日

東京都足立区

開催地域 種目・距離

㎞

（走行距離）

（参加費+手数料）

齋藤 文夫

2時間17分20秒

253位/525人中

部門順位
2時間17分06秒 -

2時間17分15秒

2244位/3014人中

- 29位/108人中

49分14秒 7位/29人中

参加費/手数料

山梨県南都留郡 21.0975 ㎞

ＮＩＫＫＯ ＲＵＮ 2025 栃木県日光市

6

東京都千代田区

21.0975 ㎞

東京都葛飾区 10

（走行距離）
小　計

埼玉県春日部市 21.0975 ㎞

㎞

東京都足立区

4月26日 第24回　葛飾ふ～てんマラソン

6月

5

8

11

春日部市市制施行20周年記念
第37回　春日部大凧マラソン大会

15

9

18 6月22日
第66回　秩父宮記念
ミューズの森チャレンジロードレース大会

埼玉県秩父市 11

活動実績

4月

小　計

10

6月11日
練習会イベント
カテゴリー 超Z・Z・A・B・C・D・E・F・G・H・I
Fチーム設定

東京都足立区

16

17

活動実績

齋藤 文夫
2時間07分53秒

部門順位
2時間07分44秒5月25日 第45回　スポニチ山中湖ロードレース

練習会イベント
カテゴリー 超Z・Z・A・B・C・D・E・F・G・H・I
Gチーム設定

94位/184人中
部門順位

-

--

齋藤 文夫

活動実績

10 ㎞

（参加費+手数料）

6月18日

5月28日

5 ㎞

119位/174人中

齋藤 文夫 部門順位
- -

練習会イベント
カテゴリー 超Z・Z・A・B・C・D・E・F・G・H・I
Fチーム設定

5月4日

5月18日 第26回　東日本年齢別駅伝大会

㎞

5月11日 第45回　鹿沼さつきマラソン大会 栃木県鹿沼市

㎞6月8日

5月

㎞

齋藤 文夫

Bチーム　4区間出走
掲載のタイミングではリザルトの公表がありません
Aチーム 2位入賞　Bチーム 3位入賞

-

386位/800人中

-

560位/1061人中

6月27日

-

2時間07分51秒 1376位/2425人中

-

3000ｍペース走×1set （rest8分）1000ｍ×1set
1000ｍのラスト400ｍペースフリー
13分27秒　4分09秒

月間走行距離

部門順位
-

-

50分19秒

-

-

-

47分20秒

寄付日

- -

1時間07分53秒 445位/643人中

部門順位

400ｍ （rest1分）+1200ｍ （rest400ｍ jog3分）×4set
1200ｍのラスト400ｍペースフリー
1分37秒　5分14秒　1分39秒　5分17秒　1分39秒　5分13秒　1分39秒　5分13秒

-

月間走行距離

-



日付 大会名 / 各種イベント名 参加者

7月
参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 - 自己計測 総合順位

参加費 3,900 円 gross

手数料 322 円 net

その他 0 円 №529 自己計測 総合順位

参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 - 自己計測 総合順位

参加費 3,900 円 gross

手数料 322 円 net

その他 0 円 №555 自己計測 総合順位

参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 - 自己計測 総合順位

参加費 5,500 円 gross

手数料 330 円 net

その他 0 円 №2478 自己計測 総合順位

参加費 0 円 gross

手数料 0 円 net

その他 0 円 - 自己計測 総合順位

参加費 4,580 円 gross

手数料 274 円 net

その他 0 円 №510 自己計測 総合順位

65.7 ㎞ 19,128 円 【備考欄】 【チャリティープロジェクト】

齋 藤 109.8 ㎞ 月間走行距離 109.8 ㎞ 寄付金 2,196 円

【チャリティープロジェクト】 1㎞走るごとに 20 円 振込手数料 0 円

寄付先 子ども食堂Kuuma『みとちゃん食堂』 ※ 走行距離を基に1年間を4期に分割して寄付しています。

20

22

24

5

（走行距離） 月間走行距離（参加費+手数料）

26 7月25日 豊洲のうみべNightマラソン 東京都江東区 5 ㎞
齋藤 文夫

-
部門順位

寄付日

1600ｍ×4set （rest3分）
4set目ラスト800ｍペースフリー
6分57秒　7分06秒　8分09秒　8分46秒

備考

-

- -

24分34秒 7位/13人中

24分31秒 9位/27人中

4位/5人中

-

部門順位

-
部門順位

19 ㎞
齋藤 文夫

開催地域 種目・距離 参加費/手数料

部門順位

22位/119人中

-

-

-

部門順位

-

活動実績 小　計

-

齋藤 文夫
-

2時間09分21秒

齋藤 文夫

齋藤 文夫

齋藤 文夫
-

齋藤 文夫

-

-

13位/43人中

7月

21

23 7月16日

東京都足立区 7.4 ㎞

7月19日
第12回　サマークロスカントリー
ｉｎ千葉昭和の森

千葉県千葉市 20

7月9日

-

部門順位

2時間09分15秒

7月5日 第4回　埼玉スタジアムナイトマラソン 埼玉県さいたま市

㎞

㎞

練習会イベント
カテゴリー 超Z・Z・A・B・C・D・E・F・G・H・I
Fチーム設定

東京都足立区 7.2 ㎞

㎞

87位/167人中

7月12日 第28回　東京豊洲ナイトマラソン 東京都江東区

練習会イベント
カテゴリー 超Z・Z・A・B・C・D・E・F・G・H・I
Eチーム設定

7月2日
練習会イベント
カテゴリー 超Z・Z・A・B・C・D・E・F・G・H・I
Fチーム設定

東京都足立区 7.9

5 23分10秒

-

21分58秒 -

21分58秒

21位/63人中

800ｍ×5set （rest5分）
5set目ラスト200ｍペースフリー
3分08秒　3分11秒　3分07秒　3分11秒　3分04秒

-

300ｍ×15set （rest100ｍ walk60秒） 15set目ペースフリー
1分12秒　1分12秒　1分12秒　1分13秒　1分14秒　1分12秒　1分16秒　1分17秒
1分16秒　1分14秒　1分09秒　1分11秒　1分12秒　1分11秒　53秒

- -

- -

部門順位
37位/69人中

№3

記録　/　順位

17位/69人中

-

--

23分10秒

3000ｍペース走×1set （rest8分）1000ｍ×1set
1000ｍのラスト400ｍペースフリー
13分03秒　4分01秒

- -

- -

25 7月23日
練習会イベント
カテゴリー 超Z・Z・A・B・C・D・E・F・G・H・I
Fチーム設定

東京都足立区 8.2 ㎞
齋藤 文夫

-
部門順位


	25年度



